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ベビーマッサージ＆母乳と離乳食 

２０１８年  ４月２日 

６月４日 

８月６日 

１０月１日 

１２月３日 

２０１９年  ２月４日 

ベビーマッサージ＆授乳と卒乳 

２０１８年  ５月７日 

７月２日 

９月３日 

１１月５日 

２０１９年  １月７日 

３月４日 

子育ては心配なことばかりですね。助産師はそんなあなたに寄り添って 

共に歩んでいきたいと思っています。 

助産師に育児や授乳の相談など、些細なことをベビーマッサージをしながら 

助産師とお話ししてみませんか？ 

＜時 間＞ １３時半〜１５時半（１３時受付開始）  

＜対 象＞ ２〜８ヶ月のお子さんとママ・ご家族 

＜参加費＞ 大人お一人 １,０００円  オイル代：３００円        

＜定 員＞ 各回先着１５名 

＜場 所＞ とわ助産院 １階研修室 

横浜市鶴見区鶴見中央１－１０－２０ 

（JR 鶴見駅東口・京急鶴見駅より徒歩３分） 

✽駐車場はありません。 

お車でお越しの際は、近隣のコインパーキングをご利用下さい。        

＜申 込＞ 右 QR コードまたは 

公益社団法人神奈川県助産師会ホームページから   

http：//kanagawa-josanshi.com 

＊乳房のケアは行いません 

＊各クラスの持ち物は、下記ホームページをご覧ください 


